
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年９月発行 

宍道高校 図書館だより 
 

☺本のリクエスト、受けつけています！☺ 

宍道高校図書館のカウンターと多目的ホール前に、「本のリクエスト 

カード」を置いています。なるべくいろいろな本を入れたいと思いま 

すので、リクエストしてくださいね。 

＊リクエストされた本、購入しましたよ。(#^.^#) 

『出雲のあやかしホテルに就職します』⑤～⑭ 

『また殺されてしまったのですね、探偵様』①～④ 

『七つの魔剣が支配する』①～⑫ 『音のない世界でコミュ力を磨く』 

『わたしの幸せな結婚』(小説)①～⑦ 

『夢の叶え方はひとつじゃない』 『だから僕は大人になれない』  

  

 

 

＊ふだんの開館時間 

９：００～５：３０ 
 

＊４：３５までの日 

9/２７，２８ 

10/11，25、２６ 

11/8，22、２９ 
 

＊１０/１２は１２：００まで 
 

＊日曜日の開館時間は 

  １０：００～３：１０ 

11/19 は 1日開館 
 

都合により変更する場合も

あります。 

＊９～１１月の開館予定＊  

  休館日    一部開館 
       

日 月 火 水 木 金 土 

9/17  18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

10/1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 11/1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30     

 

 

 

 

 

 自分の生き方を伝える  

『私はないものを数えない』  

１６歳で事故に遭い両足を切断した車

椅子のパリコレモデルの生き様。 

『だから僕は大人になれない』 

人見知りレジェンド・ぺいんとの幼少

期から日常組誕生秘話、普段の生活まで

大公開。 

『ピンヒールで車椅子を押す』 

「自分をあきらめたくない」人に贈ると

ある親子の物語。 

 いろいろ考えてみる  

『10 代のうちに考えておきたい 

「なぜ？」「どうして？」』 

『君は誰と生きるか』  

本当の「つながり」を手に入れるため

の方法。 

『教室を生きのびる政治学』 

教室で起きるゴタゴタには、 

政治学の知恵が役に立つ！ 

『15 歳からの人生戦略』 

未来をつくる授業。 

 

『なりたい！が見つかるお仕事図鑑』 

『お仕事ファイル４１ 子どもの仕事』 

『わたし×IT＝最強説』 

女子＆ジェンダーマイノリティが IT で活躍するための手引き書。 

『”好き”を仕事にする力』 

スモールビジネスを立ち上げた 100 人の女性たちのリアル。 

『新聞は考える武器になる：池上流新聞の読み方』 

『国語の時間：学校の学びを社会で活かせ！』 

『思考の手順：思いつきを価値あるアウトプットに変える』 

『中学生のためのテストの段取り講座』 

人生を楽しく過ごすために「テスト勉強」する方法とは。 

進路や勉強の参考に 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「こころ」と「からだ」  

『10 代の悩みに効くマンガ、ありま

す！』悩み多き 10 代を多種多様なマン

ガを通してお助けします。 
 
『親といるとなぜか苦しい』 

「親という呪い」から自由になる方法。 
 

『「心の病」の脳科学：なぜ生じるの

か、どうすれば治るのか』 

脳の中で何が起きているのか？ 
 
「あなたの「しんどい」をほぐす本」 

元気がないとき、疲れたときこそ、心

や体の声を聴こう…。 
 
『心のなかはどうなっているの? 

高校生の「なぜ」に答える心理学』 

心理学の基本的な考え方や青年心理学

のことを紹介。 
 
『10 代のうちに知っておきたい言葉

と心の切り替え術』日常の“ある場

面”をどう乗り切ればいいかを学ぶ。 
 
『10 代のための性の世界の歩き

方』「性」を知ると人生はより良くなる！ 
 
『自分の見た目が許せない人への処

方箋』 

こころの病「身体醜形症」の本。 
 
『じぶんのきもちみんなのきもち』 

子どもたちはどんな自分をしってほ

しいのかな？ 

 いやしてくる本  

『はじめての絵本』 

『疲れた人に夜食を届ける出前店』 

「泣きたい夜の甘味処」 

パンどろぼうのせかいいちおいしい

パンレシピ」  

「スタジオジブリ物語」 

『いつか行ってみたい世界の美しい 

庭園』 

『夜廻り猫の雑貨店』 

 地球との暮らし方  

『小さなエネルギーで暮らすコツ』 

電気も熱も自分で作る！ 

『地球のために今日から始めるエコ

シフト１５』 

『地震･台風時に動けるガイド』 

大切な人を守る災害対策。 

 
 

 趣味の本  

『魅せる和太鼓上達のコツ』 

『栗山ノート２ 世界一への軌跡』 

代表監督任命から優勝するまでの日々

を、振り返り検証した唯一の記録。 

『左利きさんのためのはじめてのか

ぎ針編み』 

『ニッポンの鉄道 150年物語』 

 

 

 

 

『待つ 乙女の本棚 』 

太宰治/著 今井キラ/画 

小説としても画集としても 

楽しめる、魅惑の 1 冊。 
 

『ガウディの遺言』 下村敦史/著 

サグラダ・ファミリアの尖塔に死体

が･･･。秘められた真実とは。 
 
『転職の魔王様』 額賀 澪/著 

入社した会社でパワハラに遭い三年

を待たず、退社した千晴が出会ったの

は「転職の魔王様」だった。 
 

『あえてよかった』 村上しいこ/著 

妻を亡くし、生きる気力をなくした

男が子どもたちとのふれあいから希望

を見いだす。 
 

『5 分後に心揺さぶる物語』 

山川桃河/著 
 

『オール･ノット』 柚木麻子/著 

貧困に苦しむ学生の真央が出会った

のはかつて栄華を誇った山戸家の生き

残り・四葉。彼女から託された宝石箱

が真央の人生を変えていく。 
 

『可燃物』 米澤穂信/著 

 群馬県で起きた連続放火事件を葛警

部の鮮やかな推理で解決する。 
 

『新編 本日もいとをかし!!枕草子』 

平安エッセイをおもしろおかしく！ 

 

 小  説  

『星座男子』 ＊あいら＊ほか/著 

１話５分で読める、星座×恋愛がテ

ーマのショートショート１２話。 
 

『夜果つるところ』恩田陸/著 

『鈍色幻視行』の核となる小説。 
 

『文豪、社長になる』門井慶喜/著 

１９２３年に文春を作った作家・菊

池寛の波乱に満ちた生涯の物語。 
 

『木挽町のあだ討ち』祝直木賞受賞 

永井紗耶子/著 

 芝居町の語り草となった 

大事件、その真相は――。 
 

『図書館のお夜食』 原田ひ香/著 

本×ご飯×仕事を味わう、心に染み

る小説。 
 

『ハンチバック』 祝芥川賞受賞 

市川沙央/著 

重度障害者の井沢釈華は、十畳の自

室からあらゆる言葉を送り出す。 
 

『この夏の星を見る』 辻村深月/著 

2020 年春、全国の中高生たちは

オンライン会議を駆使し、天文活動を

通じてつながっていく。 
 

『花咲町奇談』目代雄一/著 

３６篇のショートショートが、ラス

トには１編の長編小説交響楽となる。 

 

 

 


