
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2023 年 

１１月２２日発行 

令和５年度第８号 

利用できる方 

  宍道町内在住の１８歳以上の方 
（登録時に住所等を確認できるものが必要です。） 

 

利用できる日時 

月曜～金曜 午前１０時～午後４時 

・学校行事等のため利用できない場合もあります。 

・事務室で受付をしてからご来館ください。 

・来校者の名札 をお願いします。 

貸出 一人５冊まで２週間 借りられます。 

お問い合わせは 

宍道高校（ＴＥＬ．０８５２－６６－７５７７） 

図書館 渡部まで 

 

 

回 

覧 
宍道高校図書館は地域の皆様もご利用になれます 

 

この「図書館だより」は、宍道高校ホームページでもご覧いただけます。 

URL（アドレス）は https://www.shinji-h.ed.jp です。 

 

宍道地区更生保護女性会 様 より寄附金をいただき、本を購入しました 

 宍道地区更生保護女性会の皆様は毎年、宍道町内の幼保園、小・中・高校、公民館に本を購入す

るための募金を、地域で集めて寄附していただいています。 

宍道高校には平成２４年度から寄附をいただき、これまでに合計２３５冊の図書を購入しました。 

お礼に併せてご披露いたします。 

今年度の寄附金で購入した本 

〇松江市ふるさと文庫（33） 〇アガワ流生きるヒント 

○ちょうどいいわがまま   〇瓢箪（ひょうたん）から人生 

〇笠置シヅ子の人生     〇六歳の俳句 

○古代出雲王国考‐ヲロチ退治の呪術 

○認知症の親を介護している人の心を守る本 

○シルバー川柳（1３） 妻の名を呼んだつもりがネコが来た 

〇死ぬまで寝たきりにならない１日１分ごろ寝整体 

○マンガ介護する人・される人のきもちがわかる本 

○ご機嫌な人生を送るために必要な６つの大切なこと 

○１０２歳、一人暮らし。哲代おばあちゃんの心も体もさびない生活 

〇１日１つ！にゃんこといっしょに健康長寿   〇絵本８冊 （裏面で紹介しています。） 

 

 

１２月の地域開放予定日 

      利用できない日 
       

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

〈利用できる時間〉 午前１０時～午後４時 

〈変更日〉      

12 月１，８，１５日は１０時～午後１時  

＊閉館時の本の返却は事務室前の返却ポストを

ご利用ください。 

 

変更する場合もあります 

宍道高校 

図書館だより＜地域版＞ 

 

https://www.shinji-h.ed.jp/


 

 

 島根の本  

○松江市ふるさと文庫   

（３３）「皇国地誌」を読む 

 

 心理・人生を考える  

〇一瞬で気持ちを切り替える脳内ひとりごと 

〇師匠はつらいよ 藤井聡太のいる日常 

〇ちょっと不運なほうが生活は楽しい 

 アンガールズ・田中卓志のエッセイ 

 

 世界と日本と社会  

〇地図でスッと頭に入る世界の資源と争奪戦 

〇アイヌと松浦武四郎の蝦夷地友情探査物語 

 大島和子/著 

〇「よく見る人」と「よく聴く人」共生のためのコミュ 

ニケーション 

〇男尊女卑依存社会 

〇循環経済入門 廃棄物から考える新しい経済 

〇竹取工学物語 土木学者、植物からものづくり 

を学ぶ 
 

 実用・趣味・スポーツ  

〇図解眠れなくなるほど面白い仏教 

〇頭のいい人の独学術 斎藤孝/著 

〇地球にじいろ図鑑 鉱物×日本の伝統色 

〇生きものがつくる美しい家 

〇もにゅぐるみ 

ふわふわでモコモコな癒しのぬいぐるみのつくり方。 

〇初心者さんもおうちで簡単！癒しのどうぶつ 

ねりきり 

〇下剋上球児 三重県立白山高校、甲子園まで

のミラクル 

 現在放送中のドラマ日曜劇場の原作本 

〇仙台育英日本一からの招待 須江航/著 
 

 ことば・表現  

〇なんちゃってことわざ辞典 

長いものにマカロニ？くすっと笑えることわざ集 

〇推しの素晴らしさを語りたいのに「やばい」しか

でてこない 自分の言葉をつくるオタク文章術 

〇その気持ち、なんて言うの？プロに学ぶ感情の

伝え方 

 日本の小説  

〇リカバリー・カバヒコ 青山美智子/著 

 小さな悩みの寄り添う物語。 

〇BT‘６３ 上・下 池井戸潤/著 

現代に残る父の足跡を調べる。父と息子の感動長編。

〇キッチン・セラピー 宇野碧/著 

すべての料理は、人を癒やす「くすり」になる。 

〇みつばの泉ちゃん 小野寺史宜/著 

欠点だらけの「泉ちゃん」が巻き起こす、出会いの物語。 

〇手で見るぼくの世界は 樫崎茜/著 

視覚支援学校に通う佑と双葉の物語。 

〇母の国、父の国 小手鞠るい/著 

無情な嵐に抗うこともできず、あの日々は過ぎていった。 

〇カモナマイハウス  重松清/著 

  空き家をめぐる、家族の絆の物語。 

〇いい子のあくび 高瀬隼子/著 

偏りだらけの世の中に生きる女性たちの、心の叫び。 

〇古本食堂  原田ひ香/著 

神保町の美味しい食と人々と本の幸福な物語。 

〇あなたが誰かを殺した 東野圭吾/著 

連続殺人事件に長期休暇中の加賀恭一郎が現れ…。 

〇日曜劇場 VIVANT 上・下 

 島根県も舞台になったテレビドラマのノベライズ。 

〇百鬼園事件帖  三上延/著 

偏屈作家と平凡学生のコンビが、怪異と謎を解く。 

〇フォトミステリー 道尾秀介/著 

写真と連動する新感覚のミステリー全５０編。 

〇ロールキャベツ 森沢明夫/著 

 人生の脚本は、自分の手で書き換える！起業小説。 

〇シャーリー・クラブ  パク ソリョン/著 

人種や世代を超えて、痛みや喜びを分かちあう物語。 

〇ラスト・チェリー・ブロッサム わたしのヒロシマ 

キャサリン・バーキンショー/著 

日系アメリカ人が、母の被爆体験をもとに綴った物語。 

 

 絵本  

〇えんどうまめばあさんとそらまめじいさんの

いそがしい毎日 

○おしりじまん     〇おだんごちょうだい 

〇ずぼっ じー     

〇はっぱのおうち    

〇やさいのおなか 

〇ひみつのさくせん 

〇あなのなかから・・・  

 

 

 

 


