
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

宍道高校 

２０２３年１１月発行 

 

  

 

申込方法・〆切 
図書館にある申込用紙に、ほしい雑誌と 

名前・生徒証番号を書いて、 

箱の中に入れてください。 

一人１０冊まで応募できます。 

申込〆切＝１２月７日（木）５時半まで 

 

 

 

 

 

 

 

雑誌のバックナンバーを 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
プレゼントする雑誌（２０２２年） 

『ｎｏｎ・ｎｏ』（ファッション雑誌） 

『ＲＯＣＫＩＮ’ＯＮ JAPAN』（音楽雑誌） 

『ｎｕｍｂｅｒ』（スポーツ雑誌） 

『日経エンタテインメント』（芸能・エンタメ雑誌） 

 

『オレンジページ』（料理と生活雑誌）２０２１年 

『ダ・ヴィンチ』（本とマンガの情報誌）２０２１年 

『ＭＯＥ』（イラスト・絵本雑誌）２０１９年 

『Ｎｅｗｔｏｎ』（科学雑誌）２０１７年 

引き渡し（１２月末～１月を予定） 

★希望者が一人の場合は、あなたに！ 

★希望者が複数いる場合は、抽選で決めます。 

★申込者には結果を連絡しますので、当選した人 

は図書館まで取りに来てください。 

プレゼントします！ 
実物を図書館カウンター前に展示します

ので、見に来てくださいね☺ 

 

１２月の開館日 

  休館日    一部開館 
       

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

ふだんは、９：００～５：３０まで開館 

3日 10日は 10：00～3：10開館 

6日、２０日は４：３５まで 

（都合により変更する場合があります。） 

 

 

 やさしい社会を目指して  

〇大丈夫、私を生きる。 山川記代香/著 

顔の骨がうまく形成されない先天性の疾患に生ま

れた、29歳の女性の“勇気と気づきの物語”。 

〇超高齢社会と認知症について知る本  

①超高齢社会って何?  ②認知症って何?   

③健康に年をとるために 

〇発達障害のある人が受けられるサービス・支

援のすべて 

〇｢よく見る人｣と「よく聴く人」 共生のための

コミュニケーション手法 

〇凸凹あるかな?わたし、発達障害と生きてき

ました 

 島根の本  

〇島根県の地名鑑 

〇小泉八雲と妖怪 小泉凡/著 

 明治に来日し、松江で暮らした八雲の人生。 

 進路の本  

〇音楽学部 中高生のための学部選びガイド 

〇学校事務職員の基礎知識 なりたいひと・

仕事の内容を知りたいひとへ 

〇小論文これだけ! 短大・推薦入試から難関

校受験まで 書き方超基礎編 2 

〇デザイナーのとなりで仕事を見ている気分 

「そのデザイン、どうやって作るの?」が分

かる、デザインの参考書 

 

 

 

新しく入った本からピックアップ 

 

 



 

 

 

 

ネット情報におぼれない学び方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 知っておきたい、ネットのこと  

〇ネット情報におぼれない学び方 

〇中学校の授業でネット中傷を考えた  

指先ひとつで加害者にならないために 

 知っておきたい、情報のこと  

〇大規模言語モデルは新たな知能か 

ChatGPTが変えた世界 

〇もし ChatGPTが文豪や○○としてカッ

プ焼きそばの作り方などを書いたら 

〇知りたいこと図鑑 

 世界を知る  

〇世界の宗教大図鑑 

〇読んで旅する海外文学 24の国と 

地域の旅行記×77冊の読書ノート 

〇韓国ひとめぼれ感動旅  

韓流ロケ地&ご当地グルメ紀行 

〇地図でスッと頭に入る世界の資源と 

争奪戦 

〇世の中を知る、考える、変えていく  

高校生からの社会科学講義 

 おいしいもの  

〇明治エッセルスーパーカップで革命 

おやつ 公式 75レシピ 

〇初心者さんもおうちで簡単！ 

癒しのどうぶつねりきり 

 

 こころとからだのしくみ  

〇前向きに、あきらめる。 一歩踏み出す

ための哲学 

〇「心のしくみ」を読み解くビジュアル心

理学図鑑 

〇認知バイアスの教科書 あなたの世界

をガラリと変える 

〇「バイアス社会」を生き延びる 

〇一瞬で気持ちを切り替える 

脳内ひとりごと 

〇朝、起きられない病  

起立性調節障害と栄養の関係 

〇10 代のための疲れた体がラクになる本 

「朝起きられない」「集中できない」「やる

気が出ない」自分を救う方法 

〇がんばりすぎて疲れたあなたが分の幸

せをつくる本 

〇みえる生命誕生 受胎・妊娠・出産  

 自然・環境  

〇地球にじいろ図鑑  

鉱物×日本の伝統色 

〇生きものがつくる美しい家 動物たちの

すごい巣 121 

〇循環経済入門 廃棄物から考える新し 

い経済 

〇竹取工学物語 土木工学者、植物にもの 

づくりを学ぶ 

 

 マンガ・スポーツ・小説・エッセイ  

〇ここは今から倫理です。⑧ 

〇リエゾン こどものこころ診療所 ⑭ 

〇春あかね高校定時制夜間部 heisoku/著 

〇ちょっと不運なほうが生活は楽しい  

田中卓志/著 アンガールズ・田中のエッセイ 

〇下剋上球児 三重県立白山高校、甲子園までの 

ミラクル 菊池高弘/著 放送中の日曜劇場の原作 

〇仙台育英日本一からの招待 幸福度の高いチーム 

づくり 須江航/著 

〇リカバリー・カバヒコ 青山美智子/著 

公園の古びたカバの遊具、カバヒコ。カバヒコに触れ

ると、治したいところが回復するという。 

〇キッチン・セラピー 宇野碧/著 

すべての料理は人を癒す「くすり」になる。 

〇手で見るぼくの世界は 樫崎茜/著 

視覚支援学校に通う佑と双葉の物語。 

〇いい子のあくび 高瀬隼子/著 

歩きスマホの人を除けるのは、なぜいつもわたし？  

〇あなたが誰かを殺した 東野圭吾/著 

加賀恭一郎シリーズ。閑静な別荘地で起きた連続殺人事 

件。長期休暇中の刑事・加賀が推理案内人に。 

〇日曜劇場 VIVANT 上・下 

  島根県も舞台になったテレビドラマのノベライズ 

〇百鬼園事件帖 三上延/著 

偏屈作家と平凡学生のコンビが、怪異と謎を解き明か

す。文豪×怪異×ミステリー。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


