
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２４年 

１月２３日発行 

令和５年度第 10 号 

利用できる方 

宍道町内在住の１８歳以上の方 

 

利用できる日時 

月～金曜 午前１０時～午後４時 

・学校行事等のため利用できない場合もあります。 

・事務室で受付をしてからご来館ください。 

・ 来校者の名札 の着用をお願いします。 

貸出 一人５冊まで２週間 借りられます。 

お問い合わせは 

宍道高校（ＴＥＬ．０８５２－６６－７５７７） 

図書館 渡部まで 

 

 

回 

覧 

宍道高校図書館は地域の皆様もご利用になれます 

 

この「図書館だより」は、宍道高校ホームページでもご覧いただけます。 

URL（アドレス）は https://www.shinji-h.ed.jp です。 

 

（登録時に住所等を確認できるものが必要です。） 

 
今月の雑誌 内容紹介 

○ＡＥＲＡ（週刊誌） 

1/15 たんぱく質で健康革命 

1/22 能登半島地震の衝撃 

○オレンジページ（料理・生活雑誌） 

1/17 今、食べたい鍋全部見せ！ 

2/2  健康寿命を延ばす７つの提案 

○Number（スポーツ雑誌） 

1/18 箱根駅伝 100回の名勝負 

2/1 アジアカップ開幕 日本代表、最強へ 

の進軍 

○Ｎｅｗｔｏｎ（科学雑誌） 

2月号 科学の名著/メンタルの取説 

○ＭＯＥ（イラストと絵本の雑誌） 

1月号 ハイジの幸せな暮らし 

2月号 MOE絵本屋さん大賞 2023 

バックナンバーは貸出できます。 

直木賞受賞作・候補作 

第１７０回芥川賞・直木賞が１月１７日に発表され 

ました。 宍道高校では、大衆小説に与えられる 

直木賞の候補になった３作品を購入しました。 

『なれのはて』 加藤シゲアキ/著 講談社 

一枚の不思議な「絵」から始まる運命のミステリ。 

生きるために描く。それが誰かの生きる意味になる。 

『八月の御所グラウンド』 直木賞受賞 

万城目学/著 文藝春秋 

死んだはずの名投手とのプレーボール。 

戦争に断ち切られた青春。京都が生んだ、やさし

い奇跡と幻のような出会いが生んだドラマとは。 

『まいまいつぶろ』 村木嵐/著 幻冬舎 

「まいまいつぶろ(カタツムリ)と呼ばれ馬鹿に 

された第九代将軍・徳川家重と小姓の 

孤独な戦いを描く。 
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２月の地域開放予定日 

      利用できない日 
       

日 月 火 水 木 金 土 

２８ ２９ ３０ ３１ 2/１ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 3/１ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

利用できる時間：午前１０時～午後４時 

５日は午後から、21日は午前中のみ。 

事務室前の返却ポストは、 

平日の午前７時半～午後７時まで 

 

変更する場合もあります 

 

 

 

https://www.shinji-h.ed.jp/


 

 

 島根の本  

○サトとコンブの田舎暮らし 松江市編  

（ねころび著 今井出版） 

松江市在住のイラストレーターが地元もカフェや 

レジャー施設、絶景を紹介。「松江の新たな一面を 

発見するきっかけになれば…」とのこと。 

○出西窯と民藝の師たち 

民藝を志す共同体として  

（多々納弘光著 青幻舎） 

戦後、素人だった青年 5人が創業した出西窯。 

発展の陰には民芸運動の指導者たちの姿が。 

出西窯の歴史と精神を伝える。 

 

 歴史・伝記  

○がんばった 15人の徳川将軍 

読んだらきっと推したくなる。 

あなたはどの将軍を推しますか。 

○世界でいちばん私がカワイイ 

謎の多すぎるユーチューバー、ブリアナ・ギガンテ 

が、メイク＆オシャレ、恋愛のこと、人に対する言葉 

遣いや振る舞い等について綴る。 

○ケアし、ケアされ生きていく 

ケアは「弱者のための特別な営み」ではない。我々 

は赤ん坊の時から膨大な「お世話」＝ケアを受けて 

いる。身の回りのケアに気づける一冊。 

 

 趣味・実用  

○オタク用語辞典 大限界 

名古屋短期大学現代教養学科の学生 12名が、自 

分たちの周りで使われているオタク用語約 1,600項 

目を採集し、語釈と用例を付しました。 

○そのままでも使えるアイスブレイクのアイ 

デア帳 

会社でも学校でも確実に“場”が暖まる 33選。 

○世界一美味しい「プロの手抜き和食」 

安部ごはん２ 

しょうゆ＋砂糖のかえし、みりん酒、甘酢、 

甘みそ、玉ねぎ酢、白だし、めんつゆ。 

７つの「魔法の調味料」があれば、 

絶品料理が最速で完成！ 

 小説  

○八咫烏シリーズ  阿部智里/著 

 黄金（きん）の鳥  空棺の鳥  玉依姫 

弥栄の鳥  楽園の鳥 

人間の姿に変身することができる八咫烏の一族を 

描いた、新世代和風ファンタジー。 

○変な家２  雨穴/著 

あなたは、この「１１の間取り」の謎が解けますか？ 

フリーライターの著者と設計士・栗原のコンビが不可

解な間取りの謎に挑む。 

○羊は安らかに草を食み  宇佐美まこと/著 

認知症を患い、日ごと記憶が失われてゆく老女に 

は、それでも消せない「秘密の絆」があった−。 

８６年の人生を遡る最後の旅が、図らずも浮かび上 

がらせる壮絶な真実とは。 

○スキサケ  垣谷美雨/著 

ウェブエディターの杉崎健作は、好きすぎて接近でき 

ない山田さんを守るため、ハラスメント相談室の相談 

員になるが−。 

○サクラサク、サクラチル 辻堂ゆめ/著 

両親の熱烈な期待に応え勉強漬けの日々を送る 

染野高志は、クラスメートの少女・星から「虐待」だと 

指摘される。星も親からネグレクトを受けていた。 

共鳴した２人は〈復讐計画〉を始動させ…。 

○夜明けのすべて  瀬尾まいこ/著 

ＰＭＳ（月経前症候群）でイライラが抑えられない美 

紗は、パニック障害で生きがいも気力も失っている 

山添に当たってしまう。友達でも恋人でもないけれ 

ど、二人には同志のような気持ちが芽生え…。 

２月９日公開の映画の原作。 

○私たちの世代は  瀬尾まいこ/著 

小学３年生になる頃に今までにない感染症が流行 

し、不自由を余儀なくされた２人の少女、冴と心晴。 

冴は中学でイジメに遭い、心晴は引きこもりになって 

しまう。それでも周囲の人々の助けもあり、やがて就 

職の季節を迎えて…。 

○三人書房   柳川一/著 

大正８年東京、平井太郎＝江戸川乱歩は弟２人と 

ともに〈三人書房〉という古書店を開く。 

店には松井須磨子の遺書らしい 

手紙をはじめ、奇妙な謎が 

次々と持ち込まれ…。 

 

 

 

  
 


