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 利用できる方  

宍道町内在住の１８歳以上の方 

（登録時に住所等確認できるものが必要です。） 

 

 利用できる日時  

月曜～金曜 午前１０時～午後４時 

・学校行事等のため利用できない場合もあります。 

・事務室で受付をしてからご来館ください。 

・来校者の名札 の着用をお願いします。 

 

貸出 一人５冊まで２週間 借りられます。 

 

お問い合わせは 

宍道高校（ＴＥＬ．０８５２－６６－７５７７） 

図書館 渡部まで 

 

宍道高校図書館は地域の皆様もご利用になれます 

 

 

２０２５年本屋大賞 ノミネート作品を展示・貸出！ 

毎年、全国の書店員さんが「面白かった」「お客様にも薦めたい」と思った小説を投票で決める 

「本屋大賞」。ノミネートされた作品のうち、★印の本は宍道高校図書館にあります。ご利用ください。 
 

『アルプス席の母』 早見和真/小学館 …甲子園出場を目指す息子と見守る母の物語。 

★『カフネ』 阿部暁子/講談社 …最愛の弟の死をきっかけに出会った姉と元恋人。心に寄り添ってくれる物語。 

『禁忌の子』 山口未桜/東京創元社 …救急医・武田の元に搬送されてきたのは自身と瓜二つの溺死体?! 

★『恋とか愛とかやさしさなら』一穂ミチ/小学館 …プロポーズの翌日、恋人が盗撮で捕まった。許せる？ 

★「小説」 野崎まど/講談社 …「物語に救われ、読書に呪われた」君はなぜ、小説を読むのか？ 

★『死んだ山田と教室』 金子玲介/講談社 …２学期直前、人気者の山田が交通事故で死んだ。でも声がする！ 

★『spring』 恩田陸/筑摩書房 …少年は８歳でバレエに出会い、15 歳で海を渡った。一人の天才を巡る。 

★『生殖記』 朝井リョウ/小学館 …ヒトのオス個体に宿る◯◯目線の、誰も読んだことのない文字列の集積。 

★『成瀬は信じた道をいく』 宮島未奈/新潮社 …成瀬の人生は、今日も誰かと交差する。 

★『人魚が逃げた」青山美智子/PHP研究所 …銀座を訪れた５人を待ち受ける意外な運命とは。 
 

＊３月は学校行事などのため地域開放できない日が多くなります＊ 

2 月 27 日、28 日には蔵書点検・整理、３月は職員会議、高校入試・卒業式の準備や実施などの行事で

地域開放ができない日が多くなります。下記の「地域開放予定日」以外にも急きょ、休館する場合もありま

す。ご了承ください。（来館される前に電話で問い合わせていただくこともできます。） 

 

     ３月の地域開放予定日 

日 月 火 水 木 金 土 

2/23 24 25 26 27 28 ３/１ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０ ３１      

利用できる時間：午前１０時～午後４時 

 →利用できません   

 
→2月 26日、３月 10、１3、28 日は午後から 

３月１８日は午前のみ 

事務室前の返却ポストは、 

平日の午前７時半～午後６時半まで 

都合により変更する
場合もあります 

宍道高校図書館だより＜地域版＞ 

   

この「図書館だより」は、宍道高校ホームページでもご覧いただけます。 

URL（アドレス）は https://www.shinji-h.ed.jp  過去の号は「しんじライフ」→「定期刊行物」にあります。 

 

https://www.shinji-h.ed.jp/


 

 

総務省から出向した県の前財務課長が書いた本 

〇若手公務員が失敗から学んだ 芳賀健人/著 

〇若手公務員がはじめて仕事を教えるとき 

 芳賀健人/著  

 若手目線で、仕事のノウハウやコミュニケーショ 

ン方法などを紹介。ほかの職種でも参考に。 

健康 

〇皮膚ガスのはなし 体臭は心と体のメッセージ 

〇姿勢をゆるめる 疲れない身体と心の整え方 

 〇タンパク質＆脂質データ BOOK  

筋肉を効率よくつけるおいしいレシピ 

〇生成 AI のしくみ  

<流れ>が画像・音声・動画をつくる 

社会問題・実用 

〇ジャーナリストの条件  

いかに裏付けを取り、どう伝えるか 

 〇10 代のきみに読んでほしい人生の教科書 

豊かに生きるための３３のヒント 

〇室町ワンダーランド 

あなたの知らない「もうひとつの日本」 

 〇35 年目のラブレター 小倉孝保/著 

  妻に手紙を書きたくて、６４歳から夜間中学で 

学び始めた男性の話。３月公開映画の原作 

〇沖縄について私たちが知っておきたいこと 

 米軍基地を理解し、沖縄の歴史とこれから 

〇「鷹の爪」の吉田くんが聞く！経済ニュー 

スと時事用語がめちゃくちゃわかる本 

〇チョコレートを食べたことがないカカオ農園の 

子どもにきみはチョコレートをあげるか？ 

国際協力と多文化共生がテーマ。 

 〇歪んだ幸せを求める人たち  

ケーキの切れない非行少年たち３ 

 「幸せ」を求める方法の歪みからの脱却方法を紹介。 

〇中学数学でわかる没頭！オトナの数学 

〇森と算盤 地球と資本主義の未来地図 

 〇日本の城年表 

〇分身ロボットとのつきあい方 

 事情で外に出られない人たちが分身ロボットを 

遠隔操作して、コミュニケーションをとる。 

〇一坪ミニ菜園入門 

〇はじめての猫とのしあわせな暮らし方 

 〇やなせたかし明日をひらく言葉 

  心に響く言葉の数々をやなせさんの人生とともに 

 〇Maito Design Works おうちで楽しむ草木染め 

〇タピオカ屋はどこへいったのか？ 

商売の始め方と儲け方がわかるビジネスのカラクリ 

 〇季節を楽しむかわいい切り紙 

 〇Ｂリーグ超解説 リアルバスケ観戦がもっと 

楽しくなる TIPS50 

〇人生が変わるゲームのつくりかた 

 いいルールってどんなもの？ 

〇日本語の秘密 日本語の魅力と言葉の楽しみ方 

 〇イライラ文学館 読んでガス抜きを 

  小説  

○深淵のテレパス 上條一輝/著 

  変な怪談を聞いた日を境に怪現象に悩まされ… 

〇女の子たち風船爆弾をつくる 

小林エリカ/著 

昭和初期、少女たちのあこがれだった東京宝塚劇 

場。戦争の足音が近づくころ、劇場に少女たちは 

集められた。そこには… 

〇君を守ろうとする猫の話 夏川草介/著 

  中学 2 年生のナナミは学校の図書館の常連。その 

図書館で本がなくなるらしい。探していると… 

〇チェーン・ディザスターズ 高嶋哲夫/著 

 ２０２X 年南海トラフ巨大地震が発生、連鎖的に 

起こる災害に時の総理は日本を救えるのか。 

〇恋じゃなくても  橘もも/著 

 他人への情がうすく「恋」がわからないと悩む女性

が結婚相談所の手伝いをするうちに考えが変わっ

ていき…恋愛だけではない絆のかたちを描く。 

〇母親からの小包はなぜこんなにダサいのか 

原田ひ香/著  

実家から届くさまざまな<想い> 

〇国宝 上・下  吉田修一/著 

 生い立ちも才能も違う若き二人の役者が芸の道に 

青春をささげる。新聞連載が単行本に。映画化も

〇冬季限定ボンボンショコラ事件 米澤穂信/著 

 小市民を志す小鳩君がひき逃げに合い、入院。同 

じく小市民を志す小佐内さんが犯人捜しを始め… 

〇きまぐれ未来寄席 江坂游/著 

未来世界で演じられる落語 

エッセイ 

〇きみの言い訳は最高に芸術  最果タヒ/著 

新着図書案内 
 

 

 

 

 

 

 


